Как стать ответственным родителем?
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Одной из причин преступности несовершеннолетних, их безнадзорности  и незащищенности является семейное неблагополучие. 
 
Жестокое обращение с детьми - это одна из основных опасностей для благополучия общества, которая вызывает все большую озабоченность. Дети, безусловно, являются наиболее незащищенной категорией населения, когда речь идет о насилии и жестоком обращении.
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Актуальность профилактики жестокого обращения с детьми связана с тем, что насилие в отношении детей или пренебрежение их основными потребностями оказывают негативное влияние на психическое развитие ребенка, нарушают его социализацию... 
Что означает «быть ответственным родителем»? 

· Устанавливать жесткую дисциплину или стать другом своему ребенку? 

· Оберегать или дать возможность учиться на своих ошибках? 

· Направлять развитие ребенка или позволить ему идти собственной дорогой? 

     У родителей всегда вопросов больше, чем ответов. 

Каждый родитель выстраивает взаимодействие с ребенком по-своему, исходя из собственных ценностей, опыта и представлений. 

Но есть и что-то общее, из чего складывается понимание ответственного родительства.
1. Уважение: умение слушать ребенка и ценить его как полноправную личность. 

2. Забота: давать необходимую ребенку любовь, тепло и безопасность. 

3. Руководство: определение рамок поведения ребенка, помощь в освоении правил, существующих в обществе. 

4. Развитие способностей ребенка. 

5. Воспитание без применения насилия: исключение всех телесных и психологических форм наказания, унижающих достоинство ребенка.  

Эти принципы помогут не только сделать воспитание более успешным. Ваше общение с ребенком станет более конструктивным.
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Откажись от насилия.  Стань ответственным родителем!

